
GP = Genussportion
Kunden mit Angebot von Kindermenüs müssen sich für ein Gericht pro Lieferstelle entscheiden

Vegetarische Gerichte - grüne Farbe

mama-bringt's | Fassergasse 8-10 | 6060 Hall in Tirol | Tel. +43 57324 562 | www.mama-bringts.at | info@mama-bringts.at

Allergene
Stoffe

A Gluten B Krebstiere C Ei D Fisch E Erdnuss F Soja G Milch
H Nüsse L Sellerie M Senf N Sesam O Sulfite P Lupinen R Weichtiere

Die Auszeichnung der Allergene bezieht sich nicht auf den Salat.

Mama-bringt's wünscht guten Appetit!

KW 12
18.03 - 22.03.2024

Menüplan Erwachsene Tirol

Mo 18.03 Di 19.03 Mi 20.03 Do 21.03 Fr 22.03

Hühnersuppe mit Grießnockerl
(A\C\G\L)

Klare Gemüsesuppe mit Backerbsen
(A\C\G\L)

Beerencreme
(G)

Karotten-Kokos-Ingwer-Suppe
(vegan)
(L\O)

Klare Gemüsesuppe mit Reibteig
(A\C\L)

Cevapcici (Schwein) mit Djuvec-
Reis, Salat und Knoblauchdip

(C\G\L\M)

Piccata Milanese (Huhn) mit
Tomatensauce, Spaghetti und Salat

(A\C\G)

Faschierte Laibchen (Rind) mit Pfefferrahmsauce,
Kartoffelpüree und Salat

(A\C\G\L\M\O)

Wurstnudeln mit Braunschweiger
(Schwein) und Salat

(A\C\L\M)

Grillspieß (Huhn, Schwein, Gemüse) mit
Kräuterreis und Barbecue Sauce

(A\L)

Polenta- Gemüse- Schnitte mit
Tomatensauce und Salat

(C\G)

Blumenkohl mit Bechamel überbacken
und Salzkartoffel

(A\G)

Aromatisches Linsen Dhal mit Duftreis und
Joghurt-Dip (vegan außer Dip)

(G\L)

Gemüse Paella mit Salat (vegan)
(L)

Hausgemachter Sterz mit fruchtigem Apfelmus
(A\G)

Huhn-Curry Salat mit Nudeln und
Ananas

(A\C\G\M)

Antipasti Gemüse mit Ciabatta und
Blattsalat dazu Balsamico-Dressing

(vegan)
(A\M\O)

Couscous Ratatouille Wrap mit Ziegenfrischkäse
auf Blattsalat und Balsamico-Olivenöl-Dressing

(A\G\L\M\O)

Amerikanischer Coleslaw Salat mit
Putenstreifen und Kornbaguette

(A\C\G\M\N\O)

Frischkäse-Schinken-Röllchen (Pute) auf
Blattsalaten mit Balsamico-Dressing und

Wachauer
(A\C\G\M\O)
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Wenn ein Gericht hier nicht angeführt ist, gibt es keine gesetzliche Herkunftskennzeichnungspflicht für dieses Gericht.

Herkunftsbezeichnung

Mo 18.03
Huhn-Curry Salat mit Nudeln und Ananas: Fleisch (AT)

Di 19.03
Piccata Milanese (Huhn) mit Tomatensauce, Spaghetti und Salat: Fleisch (AT)

Mi 20.03
Beerencreme: Joghurt (AT)
Faschierte Laibchen (Rind) mit Pfefferrahmsauce, Kartoffelpüree und Salat: Rahm (AT)
Aromatisches Linsen Dhal mit Duftreis und Joghurt-Dip (vegan außer Dip): Joghurt (AT)
Couscous Ratatouille Wrap mit Ziegenfrischkäse auf Blattsalat und Balsamico-Olivenöl-Dressing: Ziegenfrischkäse (FR)

Do 21.03
Amerikanischer Coleslaw Salat mit Putenstreifen und Kornbaguette: Fleisch (AT)

Fr 22.03
Grillspieß (Huhn, Schwein, Gemüse) mit Kräuterreis und Barbecue Sauce: Fleisch (AT)
Frischkäse-Schinken-Röllchen (Pute) auf Blattsalaten mit Balsamico-Dressing und Wachauer: Frischkäse (AT)


